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УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                     решением педагогического совета                            

                                                                                                                      протокол № 1 

                                                         от «29 »  августа  2025г. 

                                                                                                          директор МБОУСОШ № 28 

     .      
         
 

Учебный план 

  начального общего образования 

    муниципального бюджетного  

общеобразовательногоучреждения 

средней общеобразовательной школы № 28 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Выявление и реализация инновационных ресурсов развития школы, 

обеспечивающих индивидуализацию образовательной траектории каждого 

ребенка, его здоровьесбережение и качество образования, отвечающее 

требованиям современных общероссийских и региональных культурных, 

профессиональных и прочих сообществ. 

Внедрение и реализация Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

Обеспечение качественного образования детям с особыми образовательными 

потребностями (одарённые дети, дети-инвалиды). 

Охрана и укрепление здоровья школьника, воспитание гражданина-патриота. 

Ожидаемые результаты 

Начальное общее образование (1-4 классы) – достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта ( 

ФГОС НОО-2021). 
 

Особенности и специфика образовательной организации  
Особенностью МБОУСОШ № 28 является осуществление наряду с  

основным видом деятельности (реализацией общеобразовательных программ 

начального общего, основного и среднего общего образования; организацией 

отдыха детей в каникулярное время) , организация обучения в группах казачьей 

направленности. 

 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

На уровне начального общего образования  реализуется основная 

образовательная программа   начального общего образования  для 1-4 классов. 

Срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования – 4 года. 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

1. Учебный план МБОУСОШ № 28 на 2025-2026 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 
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Основные федеральные нормативные документы: 

 
- Федеральный Закон от 29декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 ( далее – ФГОС 

НОО-2021); 
- Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 г. № 372; 
- приказ  Минпросвещения  России  от  22  марта  2021  г.  №  115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

- приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

- универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных процедурах оценки качества образования, 

одобренные решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений", размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya- 

kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

- постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – 

СП 2.4.3648-20); 

- постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- приказ  Минпросвещения  России  от  5  ноября  2024  г.  №  769 

"Об утверждении   федерального   перечня   учебников,   допущенных 
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к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (далее – 

Федеральный перечень учебников). 

- Письмо МОНиМП КК «О формировании учебных планов 

образовательных организаций на 2025-2026 учебный год» № 47-01-13-

9123/25 от 09.07.2025. 
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Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком МБОУСОШ № 28 на 2025-2026 учебный год, 

утвержденным решением педагогического совета (протокол №1 от 

29.08.2025).  
 

Продолжительность учебного года 

1 классы - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели. 

Учебный год делится на четверти. 

 
Продолжительность учебной недели 

5 – дневная учебная неделя для обучающихся 1-4 классов; 
Максимально допустимая нагрузка (СанПин 1.2.3685-21) в 

академических часах: 

Клас

сы 

5-дневная 

неделя 
  

1 21 

2-4 23 
  

  

 

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 
 

Режим начала занятий и расписание звонков 

 

1 класс 2-4 классы 

1 полугодие 2 полугодие 
1 урок 8.50 – 9.25 

2 урок 9.45 – 10.20 

Динамическая  

пауза 10.25–11.45 

3 урок 11.45 – 

12.20 

4 урок 12.35 – 

13.10 

 

1 урок 8.50 – 9.30 

2 урок 9.45 – 10.25 

Динамическая  пауза 

10.25–11.45 

3 урок 11.45 – 12.25 

4 урок 12.35 – 13.15 

 5 урок 13.20 – 14.00 

  

 

   1 урок  8.50 – 9.30 

  2 урок  9.45 – 10.25 

  3 урок 10.45 – 11.25 

  4 урок 11.45 – 12.25 

  5 урок 12.35 – 13.15 

  6 урок 13.20 – 14.00 

 

 

Перерыв между обязательными и факультативными (дополнительными) 

занятиями – 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью 30 минут. 

 
Дополнительные требования к организации обучения в 1-ых 

классах 
(СанПин 1.2.3685-21): 
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-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую 

смену; 
-«ступенчатый» режим обучения (в первом полугодии в сентябре - 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый, 

во втором полугодии 1 раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической 

культуры); -организация динамической паузы после 2 урока; 

 -обучение проводится без балльного оценивания; 
 
Продолжительность урока во 2-4 классах - 40 минут. 
 

 Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем 

предметам не должны превышать (в астрономических часах) следующие 

нормы: в 1- классах-1 час, во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4  классах – 2 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана 

 

- Изучение учебных предметов федерального компонента организуется 

с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (приказ  

Минпросвещения  России  от  5  ноября  2024  г.  №  769 "Об утверждении   

федерального   перечня   учебников,   допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий". 

При изучении предметов, курсов регионального компонента  

используются пособия и программы, рекомендованные к использованию в 

методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 

разработанных ИРО Краснодарского края. 
 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

норм ФГОС НОО, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей и учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности при 5- дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план МБОУСОШ № 28 составлен на основе варианта 1 

учебного плана ФОП по ФГОС НОО-2021. 

На изучение предмета «Окружающий мир» отводится 2 час в неделю. 

Предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю в 1-3 
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классах, 4 часа в неделю в 4 классе. Учебный предмет «Английский язык» 

изучается со 2-го класса в объёме 2-х часов в неделю. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» с 

реализацией модуля ОПК в 4-х классах изучается в объеме 34 часов в год, по 

1 часу в неделю в течение всего учебного года.  

Учебные предметы «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке» и «Второй иностранный язык» не включены в учебный план по 

причине отсутствия заявлений родителей.  

Учебный план составлен на всю ступень обучения начального общего 

образования (4 года).  

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 
Часть учебного плана, формируемого участниками образовательного 

процесса направлена на изучение  увеличение часов учебного предмета 

«Физическая культура» с целью изучения вида спорта «самбо» в школе 

участнице Всероссийского проекта «Самбо в школу». 
 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение следующих 

курсов: 

- Кубановедение – изучается, как курс внеурочной деятельности в 1-4 

классах; 

- Безопасные дороги Кубани- реализуется как курс внеурочной 

деятельности для обучающихся 1-4 классов;   

Формирование у обучающихся знаний об основных нормах здорового и 

безопасного образа жизни происходит средствами модулей  «Урочная 

деятельность», «Внеурочная деятельность», «Классное руководство», 

«Профилактика и безопасность» Рабочей программы воспитания и 

реализуется в рамках работы Центра цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста». 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения 

обучающимися отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы. 

Промежуточная аттестация обучающихся  1-х классов не проводится.   

Фиксирование индивидуальных достижений обучающихся осуществляется 

через портфолио учащегося, диагностические карты универсальных 
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учебных действий.  Текущий контроль в 1-х классах - без фиксации 

образовательных результатов в виде отметок и использует только 

положительную и не различаемую по уровням фиксацию;  
Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся МБОУСОШ 

№28, осваивающие ФОП начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования в формах, определенных 

учебным планом МБОУСОШ №28. 
Аудирование  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение обучающегося 

воспринимать и понимать содержание звучащих текстов. 

Ведение тетради  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение обучающегося 

соблюдать единый орфографический режим, правильность 

выполнения письменных работ, соответствие их объема и 

содержания требованиям. 

Вокально-хоровая 

работа  

 

- форма контроля музыкальной деятельности, позволяющая 
оценить певческие навыки (качество звуковедения и чистота 
интонации (хоровой строй), артикуляция и дикция, атака звука, 
дыхание) обучающегося и его умение раскрыть образное 
содержание, интонационные, жанровые, стилистические 
особенности произведения, передать его характер в сольном или 
хоровом исполнении. 

Выразительное 

чтение  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение обучающегося 
выразительно читать (в том числе наизусть) с соблюдением норм 
литературного произношения, передавая идейно-образное 
содержание текста. 

Диктант  

 

- форма контроля, позволяющая оценить орфографические и 
пунктуационные навыки обучающегося. 

Домашнее 

задание  

 

- форма контроля, при которой проверяется и оценивается умение 
обучающегося самостоятельно выполнить задания на 
закрепление и углубление знаний, речевых навыков и умений, 
полученных на уроке. 

Изложение  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение обучающегося 
излагать содержание прочитанного или услышанного текста. 
Основными критериями при этом являются полнота изложения, 
фактическая правильность, грамотность, последовательность, 
логичность. 

Математический 

диктант  

 

- форма контроля, позволяющая оценить способность 
обучающегося к восприятию задания на слух, поиску решения и 
письменной фиксации решения или ответа. 

Осложненное 

списывание  

 

- форма контроля, позволяющая оценить орфографические и 
пунктуационные навыки обучающегося посредством списывания 
текста, содержащего орфографические и пунктуационные 
изменения, а также выполнения заданий по данному тексту. 

Пересказ  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение обучающегося 
устно излагать прочитанный/прослушанный текст (правильность 
передачи основного содержания текста, последовательность и 
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полнота развития сюжета, выразительность при характеристике 
образов). 

Проект  - форма контроля, позволяющая оценить способность 

обучающегося осуществлять деятельность, направленную на 

создание продукта. 

 

Решение задач  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение 

обучающегося выполнять действия, направленные на достижение 

цели, заданной в рамках проблемной ситуации - задачи. 

Словарный 

диктант  

 

- форма контроля, позволяющая оценить знание обучающимся 

слов с непроверяемыми написаниями и владение навыками их 

правописания. 

Смысловое 

чтение  

 

- форма контроля, позволяющая оценить способность 

обучающегося понимать смысловое содержание текста. 

Соревнование  

 

- форма контроля, предполагающая состязание (матч) среди 

обучающихся или команд обучающихся по различным видам 

спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего 

участника состязания (матча), проводимое по утвержденному 

положению (регламенту). 

Сочинение  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение 

обучающегося создавать связный текст с учетом языковых норм. 

Списывание  

 

- форма контроля, позволяющая оценить каллиграфические, 

орфографические и пунктуационные навыки обучающегося при 

копировании печатного текста. 

Творческая 

работа  

 

- форма контроля, позволяющая оценить продукт творческой 

деятельности обучающегося. 

Техника чтения  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение 

обучающегося читать и понимать прочитанное. Основными 

критериями оценки при этом являются способ чтения, 

правильность, осознанность. 

Устный ответ  

 

- форма контроля, позволяющая оценить индивидуальные 

особенности усвоения обучающимся учебного материала и 

проверить умение строить связное, логически последовательное 

сообщение на заданную тему или поставленный вопрос. 

Устный счет  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение выполнения 

обучающимся вычислений без помощи дополнительных устройств 

и приспособлений. 
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Читательский 

дневник  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение 

обучающегося вести записи и формулировать впечатления о 

прочитанных книгах. 

Чтение  

 

- форма контроля, позволяющая оценить умение 

обучающегося воспринимать и понимать содержание графически 

зафиксированных текстов. 

 

Всероссийские проверочные работы (ВПР) в образовательной 

организации и используются как форма промежуточной аттестации и 

являются частью Графика оценочных процедур МБОУСОШ №28. 

Участниками ВПР являются обучающиеся ОО, за исключением 

обучающихся 1– 3, 9 и 11 классов. 

Периодичность промежуточной аттестации определяется МБОУСОШ 

№28. В МБОУСОШ №28 промежуточная аттестация проводится в конце 

каждой учебной четверти для обучающихся 1-4 классов.  

Текущий контроль успеваемости,  промежуточная аттестация и решения, 

принимаемые по итогам промежуточной аттестации обучающихся, 

регулируются «Положением  о формах, периодичности и порядке 

проведения промежуточной аттестации и осуществления текущего контроля 

успеваемости в  МБОУСОШ №28». 

 

Деление класса на группы осуществляется для изучения предмета 

«Иностранный язык» в классах более 25 человек. 

 

Учебно- методическое обеспечение 

 

МБОУСОШ №28 предоставляет не менее одного учебника из 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования и учебного пособия в печатной 

форме, необходимого для освоения программы общего образования, на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, курсу, модулю, 

входящему как в обязательную часть указанной программы, так  и в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обучающимся обеспечен доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (далее- ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами и 

ЭОР по всем предметам учебного плана и имеет фонд дополнительной 

литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую 

художественную и научно-популярную литературу, справочно- 

библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию 

программ. 
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Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 
 
 
 
 
 
 

Директор МБОУСОШ № 28                                          С.С. Дрынко
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 классов на 2024-2025 учебный год приложение 1 

 

Предметные области Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1а 2а  3а  4а   

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5  5  5  20 

Литературное чтение 4 4  4  4  16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2  2  2  6 

Математика и информатика Математика 4 4  4  4  16 

Обществознание и естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2  2  2  8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0  0  1  1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1  1  1  4 

Музыка 1 1  1  1  4 

Технология  Труд (Технология) 1 1  1  1  4 

Физическая культура Физическая культура 3 3  3  2  11 

 Итого 21 23  23  23  90 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса         

  0 0  0  0  0 

Итого 0 0  0  0  0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23  23  23  90 

Количество учебных недель 33 34  34  34  135 

Всего часов в год 653 782  782  782  2999 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 классов на 2024-2025 учебный год приложение 2 

 

 

Предметные области Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 2 2 11 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса          

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 135 

Всего часов в год 653 653 782 782 782 782 782 782 2999 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 классов на 2024-2025 учебный год приложение 3 

 

Предметные области Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 2 2 11 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса          

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 135 

Всего часов в год 653 653 782 782 782 782 782 782 2999 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 классов на 2024-2025 учебный год приложение 4 

 

Предметные области Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 2 2 11 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса          

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 135 

Всего часов в год 653 653 782 782 782 782 782 782 2999 
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