
 

 
 

 

 



 7. Федеральный государственный образовательный стандарт началь-

ного общего образования, утвержденный приказом Министерства просве-

щения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 ( далее – ФГОС 

НОО-2021); 

 8.  Федеральный государственный образовательный стандарт основ-

ного общего образования, утвержденный приказом министерства просве-

щения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 ( далее -ФГОС ООО-

2021); 

9. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего об-

щего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012г. №413с изменениями от 

12.08.2022г. ( далее -ФГОС СОО); 

10. Федеральная образовательная программа начального общего образова-

ния от 18.05.2023г. № 372; 

11. Федеральная образовательная программа основного общего образова-

ния от 18.05.2023г. № 370; 

12. Федеральная образовательная программа среднего общего образова-

ния от 18.05.2023г. № 371; 

     13. Устав МБОУСОШ № 28; 

     14.Образовательные программы МБОУСОШ № 28. 

 

       Цели и планируемые результаты внеурочной деятельности 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандар-

том основного общего образования внеурочная деятельность, как и учебная дея-

тельность на уроке, направлена на решение задач воспитания и социализации обу-

чающихся. 

Внеурочная деятельность  - это образовательная деятельность, осуществля-

емая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение 

школьниками личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Внеурочная деятельность направлена на: 

1) создание условий для развития личности ребёнка, развитие его мотивации 

к познанию и творчеству; 

2) приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным ценно-

стям и традициям (включая региональные социально-культурные особенности); 

3) профилактику асоциального поведения; 

4) создание условий для социального, культурного и профессионального са-

моопределения, творческой самореализации школьника, его интеграции в систему 

отечественной и мировой культуры; 

5) обеспечение целостности процесса психического и физического, умствен-

ного и духовного развития личности обучающегося; 

6) развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся. 

Цели и результат внеурочной деятельности соответствуют целям и резуль-

тату образования. 

Цель  организации  внеурочной деятельности - обеспечение достижения пла-

нируемых результатов Стандарта: создание условий для становления и развития 

личности обучающихся, формирования их общей культуры, духовно-нравствен-

ного, гражданского, социального, интеллектуального развития, самосовершен-

ствования, обеспечивающего их социальную успешность, развития творческих 

способностей, сохранения и укрепления здоровья.  



Таким образом, основной целью организации внеурочной деятельности 

МБОУСОШ № 28 является формирование компетенций обучающихся: информа-

ционной, коммуникативной, проблемной, кооперативной или компетенции по ра-

боте в сотрудничестве. 

Результат внеурочной деятельности  - развитие - на основе освоения универ-

сальных  учебных действий, познания и освоения мира - личности обучающегося, 

его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности 

к саморазвитию и непрерывному образованию. 

 

Предполагаемые результаты реализации программы: 

-внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занято-

сти детей; 

- улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспи-

тательном пространстве; 

- укрепление здоровья обучающихся; 

- развитие творческой активности каждого ребёнка; 

- укрепление связи между семьёй и школой. 

«Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника 

школы складывается из следующих компонентов: 

-  готовности к производительному труду (физическому и, прежде всего, ум-

ственному); 

-  готовности к дальнейшему образованию; 

-  сформированности  естественно-научного и социально- философскогоми-

ровоззрения; 

-  сформированности общей культуры; 

-  сформированносто потребностей и умений творческой деятельности; 

-  сформированности  педагогических умений, необходимых и в семейной, 

и в социальной жизни; 

-  сохранения здоровья, т.е. оптимального развития каждого обучающегося 

на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способно-

стей, интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной 

деятельности. 

Планируемые личностные результаты. 

 

Самоопределение: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

- внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к 

школе; 

- принятие образа «хорошего ученика»; 

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка 

на здоровый образ жизни; 

- экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готов-

ность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберега-

ющего поведения; 

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

- осознание ответственности человека за общее благополучие; 

- осознание своей этнической принадлежности; 

- гуманистическое сознание; 



- социальная компетентность как готовность к решению моральных дилемм, 

устойчивое следование в поведении социальным нормам; 

- начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире. 

 

Смыслообразование: 

- мотивация любой деятельности (социальная, учебно-познавательная и 

внешняя); 

- самооценка на основе критериев успешности этой деятельности; 

- целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве и разно-

образии природы, народов, культур и религий; 

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им.  

 

Нравственно-этическая ориентация: 

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать кон-

фликты и находить выходы из спорных ситуаций; 

- эстетические потребности, ценности и чувства; 

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная отзывчивость; 

- гуманистические и демократические ценности многонационального рос-

сийского общества. 

 

Направления и формы организации внеурочной деятельности 

Для реализации внеурочной деятельности на уровне основного общего об-

разования в МБОУСОШ № 28  отводится 10 часов в неделю в 1-11-х классах. Эти 

часы распределены по направлениям образовательно-воспитательной деятельно-

сти: 

1) «Разговоры о важном» 

2) Дополнительное изучение учебных предметов 

3) Формирование функциональной грамотности 

4) Профориентационная работа/предпринимательство/ финансовая грамот-

ность 

5) Развитие личности и самореализация обучающихся 

6) Комплекс воспитательных мероприятий 

7) Семьеведение (для 5-11 классов) 

8) Россия-мои горизонты (для 6-11 классов) 

 
 

 

 

 

 
                                                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



приложение 1 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ №28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 1-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

 ( ФГОС НОО-2021)  

на 2024- 2025учебный год 
Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения 

занятий 

Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

История и культура Кубанского 

казачества 

Краеведческая ра-

бота 

1 

ОПК Кружок  1 

Кубановедение Краеведческая ра-

бота 

1 

Формирование функцио-

нальной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 0,5 

Математическая грамотность Кружок 0,5 

Профориентационная ра-

бота/предприниматель-

ство/финансовая грамот-

ность 

Разговор о профессиях Кружок 0,5 

Основы финансовой грамотно-

сти 

Кружок 0,5 

Развитие личности и само-

реализация обучающихся 

Юные инспектора дорожного 

движения 

Кружок 2 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Основы логики и алгоритмики Круглый стол 0,5 

Орлята России Кружок 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Всего  10 

Итого за год  340 

 

 

  

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 



приложение 2 
План внеурочной деятельности  МБОУСОШ №28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 2-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

 ( ФГОС НОО-2021)  

на 2024- 2025 учебный год 

 
Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения 

занятий 

Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

История и культура Кубанского 

казачества 

Краеведческая ра-

бота 

1 

ОПК Кружок  1 

Кубановедение Краеведческая ра-

бота 

1 

Формирование функцио-

нальной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 0,5 

Математическая грамотность Кружок 0,5 

Профориентационная ра-

бота/предприниматель-

ство/финансовая грамот-

ность 

Разговор о профессиях Кружок 0,5 

Основы финансовой грамотно-

сти 

Кружок 0,5 

Развитие личности и само-

реализация обучающихся 

Дружина юных пожарных Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Основы логики и алгоритмики Круглый стол 0,5 

Орлята России Кружок 2 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Всего  10 

Итого за год  340 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 
 



               приложение 3 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ №28 

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 3-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

 ( ФГОС НОО-2021)  

на 2024- 2025 учебный год 

 
Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения 

занятий 

Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

История и культура Кубанского 

казачества 

Краеведческая ра-

бота 

1 

ОПК Кружок  1 

Кубановедение Краеведческая ра-

бота 

1 

Формирование функцио-

нальной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 0,5 

Математическая грамотность Кружок 0,5 

Профориентационная ра-

бота/предприниматель-

ство/финансовая грамот-

ность 

Разговор о профессиях Кружок 0,5 

Основы финансовой грамотно-

сти 

Кружок 0,5 

Развитие личности и само-

реализация обучающихся 

Краеведческий туризм Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Основы логики и алгоритмики Круглый стол 0,5 

Орлята России Кружок 2 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Всего  10 

Итого за год  340 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 
                    

 

 



 

 

приложение 4 
 

Плана внеурочной деятельности  МБОУСОШ №28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 4-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования 

на 2024- 2025 учебный год 

 
Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения 

занятий 

Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Кубановедение Краеведческая ра-

бота 

1 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 1 

Математическая грамотность Кружок 1 

Профориентационная ра-

бота/предприниматель-

ство/финансовая грамотность 

Разговор о профессиях Кружок 0,5 

Основы финансовой грамотно-

сти 

Кружок 0,5 

Развитие личности и саморе-

ализация обучающихся 

Краеведческий туризм Кружок 1 

Самбо  Секция  1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Основы логики и алгоритмики Круглый стол 0,5 

Орлята России Кружок 2 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Всего  10 

Итого за год  340 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

 

 

 



приложение 5 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 5-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024- 2025 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Экологичный образ жизни Кружок 1 

Введение в астрономию Кружок 1 

 Финансовая математика Кружок  0,5 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 1 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Кружок 1 

Развитие личности и саморе-

ализации обучающихся 

Моделирование и управление БПЛА Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества Круглый стол 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 6 
 

 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 6-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024- 2025 учебный год 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

 

 

Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Кубановедение  Кружок 1 

Финансовая математика Кружок  0,5 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 1 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Кружок 1 

Развитие личности и саморе-

ализации обучающихся 

Моделирование и управление БПЛА Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества Круглый стол 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 7 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 7-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024- 2025 учебный год 
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Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Информационная безопасность Кружок  0,5 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Читательская грамотность Кружок 1 

Математическая грамотность Кружок 1 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Кружок 1 

Развитие личности и саморе-

ализации обучающихся 

Моделирование и управление БПЛА Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества Круглый стол 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 8 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 8-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024- 2025 учебный год 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

 

Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Информационная безопасность Кружок  0,5 

Самбо  Секция  1 

Краеведческий туризм Кружок 1 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Кружок 1 

Развитие личности и саморе-

ализации обучающихся 

Проектная и исследовательская деятель-

ность 

Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества Круглый стол 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 9 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 9-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

Тематика внеурочной дея-

тельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Информационная безопасность Кружок  0,5 

Самбо  Секция  1 

Кубановедение Кружок 1 

Вероятность и статистика Кружок 1 

Формирование функциональ-

ной грамотности 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Кружок 1 

Развитие личности и саморе-

ализации обучающихся 

Проектная и исследовательская деятель-

ность 

Кружок 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества Круглый стол 1 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 10 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 10-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024- 2025 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

 

Тематика внеурочной 

деятельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изуче-

ние учебных предметов 

Основы физического эксперимента Круглый стол 1 

Формирование функци-

ональной грамотности 

Основы финансовой грамотности Кружок 1 

Профориентационная 

работа 

Основы налоговой грамотности Кружок 0,5 

Развитие личности и са-

мореализации обучаю-

щихся 

Начальная военная подготовка Кружок 1 

Первая помощь, основы преподавания пер-

вой помощи, основы ухода за больными 

Кружок 1 

Комплекс воспитатель-

ных мероприятий 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

 Урок мужества Кружок 1 

Всего  10 

Итого за год  340 



приложение 11 
 

План внеурочной деятельности  МБОУСОШ № 28  

 п. Новые Поляны Апшеронского района Краснодарского края  

 для 11-х  классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР          Н.В.Усачева 

Тематика внеурочной 

деятельности 

Наименование  Форма проведения занятий Кол-во часов в 

неделю 

 «Разговоры о важном» Разговоры о важном Классный час 1 

Семьеведение Семьеведение Классный час 1 

Россия-мои горизонты Россия-мои горизонты Классный час 1 

Дополнительное изуче-

ние учебных предметов 

Основы физического эксперимента Круглый стол 1 

Формирование функци-

ональной грамотности 

Основы финансовой грамотности Кружок 1 

Профориентационная 

работа 

Международная журналистика Кружок 1 

Развитие личности и са-

мореализации обучаю-

щихся 

Основы налоговой грамотности Кружок 1 

Гражданское население в противо-

действии распространению идеоло-

гии терроризма 

Кружок 0,5 

Комплекс воспитатель-

ных мероприятий 

Безопасные дороги Кубани Кружок  0,5 

Школа волонтера Студия  1 

 Урок мужества Кружок 1 

Всего  10 

Итого за год  340 
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